
La Cabane (LAEP) 
Accueil Enfant-Parent 0-6 ans
Pour qui ? Les enfants de 0 à 6 ans accompagnés d'un parent
ou adulte familier. 
Pourquoi ? Jouer, rencontrer d'autres familles, échanger avec
d'autres parents et les deux professionnelles présentes.

Chaque semaine, des permanences d'accueil collectif gratuits, anonymes et sans rdv  : 
>> Dans un espace accueillant avec coin jeux pour petits et grands, cuisine où réchauffer le
repas de bébé et partager du pain fait maison avec d'autres parents ;
>> Pour rencontrer d'autres parents, confier ses questionnements et échanger avec nos
psychologues et psychomotriciennes.

Les accueils collectifs 

La Cabane à La Bobine 
MARDI 9H-12H  

Les P'tits Boudoirs
Accueil Bébé-Parent 0-2 ans
Pour qui ? Les parents avec leur(s) bébé(s) ou en période de
grossesse.
Pourquoi ? Prendre le temps d'observer son bébé, de
partager ses éventuels questionnements et préoccupations
avec une psychologue, une psychomotricienne et les autres
parents présents.
Les P'tits Boudoirs à La Bobine
JEUDI 9H-11H   •  VENDREDI 9H-11H

Les Pâtes au Beurre
Accueil Parent-Enfant de tout âge
Pour qui ? Les futurs parents, parents et grands-parents avec
ou sans leur(s) enfant(s).
Pourquoi ? Parler librement de ses questionnements et
préoccupations avec des psychologues et les autres parents
présents autour d'un café, d'un thé et d'une brioche. 

Les Pâtes au Beurre à la MPT l'Escoutaïre
JEUDI 16H30-18H30  •  VENDREDI 9H30-11H30

Les Pâtes au Beurre à La Bobine
LUNDI 12H-14H  •  MARDI 16H30-18H30

     À La Bobine, le lieu de l'association
20 bis rue du Grand Saint-Jean, Montpellier
Quartier Gare Saint-Roch.      Tram Gare Saint-
Roch / Observatoire / Saint-Denis

     À la Maison Pour Tous l'Escoutaïre
67 rue des Razeteurs, Montpellier
Quartier Saint-Martin.      Tram Saint-Martin
06.60.02.24.12 • lappart34@gmail.com
www.lappart34.org •            
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Le fil des Pâtes au Beurre 
02.40.16.90.50

Une ligne téléphonique nationale 
tenue par les psychologues 

des Pâtes au Beurre. 
Accessible à tous les parents. 

      Lundi 9h-11h • Vendredi 12h-14h

Des psychologues 
au bout du fil+

Groupe d’Accueil Deuil Périnatal &
Post-Natal
Pour qui ? Les parents confrontés à la perte d’un bébé durant
la grossesse ou durant les semaines qui suivent la naissance.
Pourquoi ? Partager son histoire et son vécu avec d’autres
parents et les psychologues présentes. Venir autant que
chacun·e le souhaite, selon ses besoins et à son rythme.

Groupe Deuil Périnatal & Post-Natal à La Bobine
JEUDI 13H-14H30  •  sur inscription 
par mail à lappart34@gmail.com ou téléphone 06.60.02.12.24

Les Accueils 
collectifs Parent-Enfant-
Adolescents de La Bobine

L’APPART est une association fondée à Montpellier 
par des psychologues et un psychiatre. 

Nous proposons des permanences d'accueil collectif pour 
prendre soin des parents, des enfants et du lien qui les unit.


